JEZUSOVI CUDEZ]

JEZUS NAHRANI

5. lekcija

PET TISOC MOZ

Ta lekcija bo otrokom pomagala razumeti, da Jezus lahko priskrbi karkoli
potrebujemo, da nasitimo svojo lakoto, saj je on sam kruh Zivljenja.

Teme:
Jezus, Cudezi, preskrba.

Prinesite vec¢jo odejo ali rjuho. Pred pricetkom
sre¢anja jo pogrnite po tleh kot odejo za piknik.
Ko pridejo otroci, jih posedite v krog na odejo.
katerega lahko prinesejo katero koli jed, ki jo
Zelijo. Vsak otrok naj navede jed ali pijaco za na
piknik, npr. Cips, piSkote, sok itd. Pravilo pa je, da
se nobena stvar ne sme ponoviti. Otroci naj
nastevajo hrano, dokler jim ne zmanjka idej in se
ne morejo ve¢ spomniti niCesar, kar ni bilo Ze
povedano. Nato jih pohvalite za dobro opravljeno
delo.

Ce bi na piknik prinesli vse, kar smo nasteli, ali bi
bilo hrane dovolj, da bi bili vsi siti? (Ja, seveda.)

Danes se bomo ucili o tem, kako je Jezus priredil
zares velik piknik.

Druga moZnost
JEZUS NAHRANI PET TISOC MOZ (pobarvanka —
str. 6)

Zacetna molitev je pomemben del vsakega srecanja
tudi za predSolske otroke. Kaze namrec, da je Cas za
pricetek verouka in zaCetno aktivnost. Molitev da
otrokom vedeti, da je ¢as za resne stvari, prav tako
pa vam omogoci, da povabite Svetega Duha, naj
ima vse pod nadzorom v ¢asu srecanja.

Zacetna molitev bi morala vedno vsebovati

naslednje:

a) Zahvalo Bogu za priloZnost za srecanje vseh
prisotnih.

b) ProSnjo za vodstvo, posebej za ucitelje, da bi
BozZja beseda bila podeljena na pomenljiv nacin.

c) Prosnjo za otroke, da bi bili odprti za ucenje
Bozje besede in povabilo Svetemu Duhu, naj je
prisoten v srcih vseh, ki so v ucilnici.

Ko vkljucujete molitveno prosnjo ali zahvalo,

vedno imejte v mislih naslednje:

a) Zagotovite, da imajo vsi priloZnost povedati.

b) Bolj kot da se zanasate na svoj spomin, si stvari,
ki so povedane, raje zapisite.

c) Omenite prosnjo vsakega otroka. Vedeti morajo,
da vam je mar za njih in da so njihove molitve
pomembne.

d) Omenite tudi posebne potrebe v vasi cerkvi.
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»Jaz sem
kruh zivljenja.«

Janez 6,48
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SVETOPISEMSKA VRSTICA (5 minut)

NapisSite vsako besedo vrstice in navedbo v Svetem
pismu na svoj listek. Nato listke poskrijte po ucilnici, a
tako, da jih bodo otroci zlahka nasli. Pokazite jim
prazen listek, tako da bodo vedeli, kaj iskati. Povejte
jim, koliko listkov skupno morajo najti (v nasem
primeru pet — Stiri besede vrstice in referenco). Ko
najdejo vse listke, Se enkrat pocasi preberite vrstico.
Nato dajte otrokom cas, da najdejo ustrezne listke,
besedo za besedo, in jih na mizi zloZijo v pravilen
vrstni red. Ko koncajo, naj z listkov Se enkrat
preberejo vrstico.

SVETOPISEMSKA ZGODBA (15 minut)

Otroke zberite okrog sebe za svetopisemsko
zgodbo. Po uvodu preberite zgodbo o Jezusu, ki
nahrani pet tiso¢ moZz, neposredno iz Svetega
pisma. Ce je moZno, uporabite otrosko Sveto
pismo, da bo otrokom lazje razumeti. Med
branjem uporabljajte razlicne glasove in delajte
poudarke med dialogom, da bo zgodba bolj Ziva.

Uvod:

Vsaki€, ko je Jezus ozdravil bolnega ¢loveka, so bili
ljudje prevzeti. Hoteli so videti Se vec Cudezev,
zato so sledili Jezusu, kamor koli je Sel. V¢asih je
Jezus, ko se je ozrl ¢ez ramo, za sabo zagledal
stotine, celo tisoce ljudi, ki so mu sledili. Ce bi
Ziveli v tem casu, bi bili morda eden izmed
majhnih otrok, ki so sledili Jezusu. Ko bi tako
nekaj ur poskusali slediti Jezusu skupaj z drugimi,
bi verjetno postali precej lacni. Ampak bilo bi
nemogoce, da bi si na hitro narocili en sendvic¢ ali
pomfri. V tistih Casih ni bilo restavracij s hitro
hrano.

Danasnja zgodba govori o dnevu, ko je velika
mnotzica ljudi, ki so cel dan sledili Jezusu, postala
zelo zelo laéna. A nihce ni imel zadosti hrane, da
bi jih vse nahranil. In tudi ¢e bi lahko nasli kraj,
kjer bi kupili hrano, bi to stalo veC denarja, kot ga
je kdor koli imel. Poglejmo, kaj je naredil Jezus.

Preberite Janez 6,5-13.

Vprasanja za razpravo:

1) Koga je Andrej nasel s kosaro hrane? (Decka.)

2) Kako veliki so bili hlebi in ribe? (Majhni.)

3) Koliko ljudi je bilo z Jezusom? (Okoli 5000.)

4) Jezus je vse ljudi posedel na travo? Ali je bil
to neke vrste piknik? (Da, kot zelo velik
piknik.)

5) Ali je Jezus lahko nahranil vse ljudi s samo
dvema ribama in petimi hlebi kruha? (Ja.)

6) Koliko hrane je ostalo, ko so vsi pojedli?
(Dvanajst polnih kosar.)

7) Ce bi ti bil majhen decek, kaj bi rekel svoji
mami in ocetu, ko bi priSel domov? (Dovolite
otrokom odgovoriti.)

CAS ZA ZABAVO (15 minut)

SI UJEL RIBO? (igra)

Priljubljena stara igra z nekaj novostmi.

Teme:
Skrb, pomog, preskrba, sluzenje.

PRIPOMOCKI:

Ribiska ali navadna dolga palica
Rjuha ali odeja

Sukanec in scipalka za perilo
Lepenka ali Seleshamer
Predloga »Si ujel ribo?« — str. 7-9

Cas trajanja:
Priblizno 15 minut.
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Priprava:

Pred pricetkom srecanja si
naredite  ribisko  palico.
Namesto laksa uporabite
sukanec, namesto trnka pa
SCipalko za perilo. Natisnite
in izreZzite ustrezno Stevilo sliic (za vsakega
otroka vsaj eno) s predloge »Si ujel ribo?« Da
bodo slicice obstojnejSe, jih prilepite na
Seleshamer. Nekaj stolov pokrijte z odejo ali
rjiuho, tako da se bo lahko spodaj nekdo skril in
sliice pritrjeval na trnek. Ta igra je zelo dober
uvod v malico. Hrustljave slane ribice ali krekeriji s
topljenim sirom se zelo dobro podajo zraven.

Kaj boste naredili:
Preden zaénete z igro, povejte otrokom pricujoco
svetopisemsko zgodbo ali preberite odlomek iz
Janeza 6,1-13 o tem, kako je Jezus nahranil 5000
moz z le petimi hlebi in dvema ribama, ki mu jih je
dal majhen decek.

»Danes se bomo igrali, da Ze cel dan sledimo
Jezusu. Sledili smo mu gor in dol ¢ez stiri hribe, tri
doline, okoli gozda in naprej do obale morja. In
sedaj smo precej lani. Ampak za jesti nimamo
ni¢esar. Ker pa se igramo, se bomo delali, da
gremo lovit ribe. Preden lahko jemo, moramo
ujeti dve dobri ribi in pet hlebcev vodnega kruha.
Prav ste slisali, vodnega kruha. Kruh, ki ga bomo
ujeli, bo prisel iz vode.«

Vsak otrok naj pride na vrsto pri ribolovu, tako da
vzame ribisko palico in z vrvico zaniha nad odejo.
Vi ali vas§ pomocnik naj pritrdi sli¢ico na trnek in
nato povlece za vrvico, tako da bo otrok vedel,
kdaj mora dvigniti palico in pogledati, kaj je ujel.
Vmes jih veckrat spomnite, da morajo ujeti pet
hlebov in dve ribi, preden lahko zaénejo jesti.
Najprej pritrdite na vrvico dva hleba, nato ribo, z
zadnjo ribo in hlebcem pa pocakajte, dokler
zadnja dva otroka ne vrZeta trnka, tako da bo imel
vsak vsaj eno priloznost. Ko koncate, se lotite
malice in ob tem odgovarjajte na spodnja
vprasanja:

1) Alije Ze kdo izmed vas zares lovil ribe?

2) Ali ribolov zahteva ¢as? Ali je to nekaj, kar

opravimo v par minutah?

3) Kar nekaj ¢asa nam je vzelo, da smo ujeli dve
ribi. Kaj mislite, kako dolgo bi trajalo, da bi
ujeli dovolj rib za pet tiso¢ ljudi?

4) Kaj mislite, koliko rib bi rabili, da bi nahranili
pet tisoC ljudi?

5) Koliko rib je potreboval Jezus, da je nahranil
pet tisoC ljudi?

DODATNI CAS ZA ZABAVO (10 minut)

KAKO JE JEZUS NAHRANIL PET TISOC MOZ
(aktivnost)

Otroci morajo na listu ustrezno koSaro povezati s
Stevilom hlebov in rib.

Teme:
Jezus, Cudezi.

PRIPOMOCKI:

Predloga za vsakega otroka (str. 10)
Svincniki

Cas trajanja:
Priblizno 10 minut.

Priprava:
Pred pricetkom srecanja natisnite predlogo za
vsakega otroka.

Kaj boste naredili:

Vsakemu otroku dajte predlogo. Otroci naj Stevilo
hlebov in rib na levi strani poveZejo z ustrezno
koSaro na desni.

Med reSevanjem razloZite otrokom, da Jezus
lahko priskrbi vse, kar potrebujemo, da smo siti,
ker je on sam kruh Zivljenja.

Ko otroci koncajo z reSevanjem, iz Svetega pisma
preberite vrstico Janez 6,48. Pomagajte otrokom,
da si jo zapomnijo.
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MOLITEV in PRIGRIZEK (10 minut)

Zakljuéna molitev:

Tako kot zaletna molitev je pomembna tudi
zaklju¢na molitev. Le-ta da otrokom priloznost, da
se lahko zahvalijo Bogu za prigrizke in ostale
blagoslove. Zaklju¢na molitev mora biti kratka.
Zapomnite si, da otroci Zelijo ¢im prej zagristi v
prigrizek ali preiti na naslednjo fazo svojega
dneva.

Zakljuéna molitev naj bi vsebovala naslednje:

a) Cad¢enje Boga za priloznost da se ué¢imo o
njem in smo del BoZje druzine.

b) Prosnja za varnost in zdravje otrok.

c) Da bi drugi videli Jezusa v nasem Zivljenju.

d) Ce imate prigrizek, se zahvalite Jezusu za

prigrizek in mnoge druge blagoslove. NASLEDNJI TEDEN
prigrizek Pridite spet naslednji teden in
Prinesite slane ribice ali slane krekerje s topljenim s||§a|| boste ée (0] d rug | h

sirom. Zac¢nite z molitvijo, zahvalite se Jezusu, ker v v,
vedno poskrbi, da lahko jemo dobrote. Medtem JeZUSOVIh CUdeZIh'

ko otroci jedo, jim razloZite, da jemo kruh, ribe in __
druge dobrote, ampak kot pravi nasa

svetopisemska vrstica, je Jezus kruh Zivljenja. To

pomeni, da smo, ko Jezusu dovolimo, da je

Gospod nasSega Zivljenja, izpolnjeni z njegovo

ljubeznijo, ki ne bo nikdar in nikoli prenehala.

ZAKLJUCNA AKTIVNOST (5-10 minut)

SLEDITI JEZUSU (igra)

Izberite enega otroka, da bo igral Jezusa, ostali pa
naj se postavijo v vrsto za njim. Povejte Jezusu,
naj reCe ostalim otrokom: »Sledite mi, jaz sem
kruh Zivljenja.« Nato naj vsi sledijo Jezusu, kamor
gre — okoli stolov, pod mizo, ob steni itd. Cez
priblizno minuto izberite drugega otroka, da bo
nekaj ¢asa igral Jezusa.

VEROUCNI LIST ZA DOMOV

Na koncu srecanja dajte vsakemu otroku kopijo,
da odnese domov.
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Dragi starsi!

VEROUCNI LIST ZA DOMOV

Ta list vas seznanja, kaj se je vas otrok danes ucil pri verouku. VkljuCena je
svetopisemska vrstica, predlagana aktivnost za utrjevanje lekcije in kratka
molitev. Ce boste vklju¢eni in se boste pogovarjali s svojim otrokom, bo to
poplacano vam in otroku.

Kaj smo se naucili:

Danes smo se ucili o cudezu, ko je Jezus nahranil preko pet tiso¢ ljudi. To je zelo
veliko. Ljudje so, potem ko so kar precej dolgo ¢asa sledili Jezusu, postali zelo lacni.
Ni bilo dovolj denarja, da bi nakupili hrano za toliko ljudi, toda eden od uéencev je k
Jezusu privedel majhnega decka. Ta je imel pet majhnih hlebov kruha in dve ribi.
Jezus je izkoristil to priloznost, da je naredil velik cudez. Vzel je kruh in ribi, molil in
jih razdelil med vse ljudi. Vsak se je najedel do sitega in ko so koncali, je ostalo
dvanajst kosar hrane. Neverjetno! Otroci so se naudili tudi, da Bog priskrbi, kar
potrebujemo. Ne bo nas pustil lacnih, ker je on sam kruh Zivljenja (svetopisemsko
besedilo iz Janeza 6,5-13).

Kaj si bomo zapomnili:
»Jaz sem kruh Zivljenja.« (Janez 6,48)

Ta teden nekajkrat ponovite to vrstico s svojim otrokom. To ne bo le pomagalo
vasemu otroku, da se vrstico nauci na pamet, ampak mu bo pomagalo spomniti se
na to, kaj se je naudil pri tej lekciji.

Predlog za aktivnost starSev in otroka:

Z otrokom lahko imate piknik s kruhom in ribami. Uporabite lahko tudi kaksno
drugo jed, kar koli, kar se zlahka nalomi na koscke. Lahko se igrate, da ste Jezus, se
zahvalite Bogu in nalomite kruh na majhne koscke. Tako boste otroku pokazali,
kako lahko le malo stvari zadosca, da z njimi nahranimo veliko ljudi. Otrok lahko
prinese svoje puncke, pliSaste zivali ali pa povabi svoje brate in/ali sestre. Ne
pozabite se najprej zahvaliti Bogu za hrano, ki jo je priskrbel. Dovolite otroku, da z
ostanki nahrani race ali druge ptice.

Dnevna molitev:

Dragi Gospod, hvala ti, da smo lahko v Svetem pismu videli ta osupljiv cudez.
Obljubil si, da bos poskrbel za nase potrebe, med katerimi je tudi hrana. Hvala, da
si nam pokazal, da nas ljubis in Zeli§ skrbeti za nas. Pomagaj nam, da se ti ne
pozabimo vsak dan zahvaliti za hrano in druge blagoslove, ki nam jih dajes. Amen.
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KAKO JE JEZUS NAHRANIL PET TISOC MOZ

Povleci ¢rto med pravilnim stevilom hlebov kruha in rib na levi strani

s kosaro na desni strani.
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